AZ AUTISZTIKUS SPEKTRUM-ZAVARRAL
ELO GYERMEKEK KEZELESE
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»Minden autista gyermek kulonleges és
egyedi. Mindegyiknek megvan a maga
sajatossaga, elképzelése, felfogasa, és
mindegyik mashogy éli meg a korillotte
Iévé vilagot. Magaba fordul, ha nem értik,
vagy ha tul sok a szenzoros informacié. A
sziilok és tanarok elsédleges feladata,
hogy az ilyen gyermeket megértik; meg
kell értenink a viselkedését bizonyos
helyzetekben, lehetéséget kell neki
adnunk, hogy kozel engedjen magahoz.
Ko6zos erdvel és tudassal segiteniink kell
neki a mindennapi életben. A mi
feladatunk, hogy megfelelé stratégiakkal
és készségekkel csokkentsiik
szorongasat és rossz kozérzetét. Sosem
lesziink munkankkal elégedettek, ha nem
a gyermek fejlesztésébdl indulunk ki. Az
ilyen gyermeket szeretni kell, figgetlenné

és elégedetté nevelni.»

prof. Simona Bergauer, def.
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»NE FELJ LEPESENKENT ELORELEPNI,
FELJ ATTOL, HOGY MEGALLNAL.«

(Kinai k6zmondas)

Az autizmussal é16 gyermekekkel
dolgozoknak, sok tiirelmet, egyéni
kezdeményez6kézséget, motivaciot

és oromet kivanunk munkajuk soran.



Az autizmus egy Osszetett idegi-fejlédési

rendellenesség. Ez magaba foglalja a

rendellenesség széles spektrumat, ezért

autizmus spektrum-zavarnak (ASD) nevezzik.
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KORNYEZETI TENYEZOK
ORGANIKUS TENYEZOK

GENETIKAI TENYEZOK

FIGYELMEZTETO JELEK

a gyermek nem reagal a sajat nevére
néha ugy tlnik, mintha suket lenne
nem mutat Ujjal, és nem integet

nem koéveti az utasitasokat

a beszéde hianyos

ismétli a szavakat és kifejezéseket
nem hoz létre szemkontaktust
szivesebben egyedil jatszik

ugy tlnik, mintha a sajat vilagaban élne
hiperaktiv

nem alkalmazza értelemszerien a
jatékokat

nagyon ragaszkodik egy adott targyhoz,
rajzfilmhez...

nem szereti a valtozasokat, mindennek
szabalyosnak kell lennie

érzékeny bizonyos hangokra és
struktarakra

motorikus kézségei kiildonbdznek
masokétol

Az autizmus jellemzdi valtoznak egyénrdl

egyénre.

»A HARMAS HIANY«

> SZOCIALIS KOMMUNIKACIO

(beszéde jellegzetesen zavart,
nehezen érti a beszéd témajat,

echolalia ...)

SZOCIALIS INTERAKCIO
(gondok a felismerésben,
megertésben, az érzelmek

kifejezésében...)

RUGALMAS GONDOLKODAS
(elmeolvasasi problémak-mas
emberek gondolataival, érzéseivel
nem szamolnak, nehezen kotnek-
és tartanak fenn kapcsolatokat, az
iratlan szabalyokat figyelmen kival

hagyjak...)
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KANNER-SZINDROMA
ASPERGER-SZINDROMA

NEM SPECIFIKUS FEJLODESI
ZAVAROK

RETT-SZINDROMA
GYERMEKKORI DEZINTEGRATIV
ZAVAR

TEVHITEK AZ AUTIZMUSROL

* Az autizmus nem mentalis betegség.

» Az ASD-vel biré gyermek nem neveletlen
gyermek nevelési problémakkal.

» Az autizmust érzelmileg nem hideg
szul6k okozzak.

* Az autizmust nem érzelmi nélkulozés és
stressz okozza.

» Mindegyik autista nem rendelkezik
genialis képessegekkel.

NEM IGAZ!



