SIMPTOMATIKA BRALNO-NAPISOVALNIH TEZAV

BRANIJE:

o primanjkljaji fonoloskega zavedanja
(slusno razlikovanje, glaskovanje ...)
tezave pri priklicu ¢rk, simbolov ...
tezave pri vezavi €rk v zloge in zlogov v
besede

o zamenjava ¢rk

O neustrezna intonacija, moten ritem

o teZave prirazumevanju prebranega
PISANJE:

o pomanjkljive grafomotori¢ne sposobnosti
(drza pisala, tempo zapisa, pritisk na
podlago)
pomanjkljiva tehnika pisanja
slabsa orientacija v zvezku
zamenjava, izpu$canje, dodajanje ¢rk
tezave pri priklicu ¢rk
tezave pri zapomnitvi pravil

o O O O O O

okrnjena struktura povedi in vsebine

Napredek pri ucenju branja in pisanja je upocasnjen.

Prav tako se pri u€encih z disleksijo pojavljajo
tezave:

O s spominom (pomnjenjem)

o zavtomatizacijo osnovnih spretnosti

o s pozornostjo in koncentracijo

o s pomanijkljivimi organizacijskimi ves¢inami

»Disleksija je nevroloSko pogojena drugacnost
pri usvajanju vescin branja, pravopisa in pisanja.
Kognitivne teZave, ki to druga¢nost povzrocajo,
lahko vplivajo tudi na veSc¢ine organizacije,
sposobnost racunanja ipd. Disleksijo lahko
povzroc¢i kombinacija teZav na podrocju
fonoloskega procesiranja, delovnega spomina,
hitrega poimenovanja, procesiranja zaporedij in
tezav pri doseganju avtomatizacije osnovnih
vescin. Za ljudi z disleksijo poleg teh tezav
predstavlja neprestan izziv prebijanje skozi
zZivljenje v za dislektika neprijaznem svetu.
Raziskovalci priznavajo, da obstajajo Stevilni
mozni vzroki disleksije, vkljuéno z dednimi
dejavniki. Disleksija ni odvisna od
posameznikove ravni inteligence, truda in

socialno-ekonomskega polozaja.«

Definicija Evropskega zdruZenje za disleksijo (EDA) 2007
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Zivljenje nikomur ni lahko.
Pa kaj potem!

Biti moramo vztrajni, predvsem pa
moramo zaupati vase. Verjeti moramo,
daimamo dar za nekaj
in da moramo tudi to doseéi.
(Marie Curie)



Disleksija je specificna ucna teZava, ki sestoji iz
tezav na razlicnih podrodjih, vse to pa vpliva na

procese branja, pisanja in ucenja.

OPOZORILNI ZNAKI V PREDSOLSKEM OBDOBJU

zapozneli govorni razvoj (pozneje zacne
izgovarjati glasove, poimenovati predmete in

stvari ter oblikovati povedi)

popacena izgovorjava nekaterih glasov

(najpogosteje si¢nikov in Sumnikov)

zamenjava samoglasnikov aineteroina

jecljanje (ki ni razvojno)

nezanimanje za poslusanje zgodb, za knjige,

érke ...

nespretna uporaba pisala

risanje oboje roc¢no (z levo in desno roko) dlje

casa

tezave pri nalogah, ki zahtevajo

finomotori¢ne spretnosti (zavezovanje vezalk

ipd.)

hitro naveli¢anje pri dejavnostih, ki zahtevajo

vztrajnost, usmerjeno pozornost

PRIPOMOCKI ZA UCENCE Z DISLEKSIJO

BRANIJE

PISANJE

bralna ravnila

spremljanje s prstom pri branju

barvno oznacevanje ¢rk pri zamenjavi (b-d, a-
0..)

vaje za izboljSanje bralne uinkovitosti
plastificirana abeceda (za lazji priklic)

barvni opomniki oz. vizualne opore

vsebinsko in oblikovno primerna besedila
(pisava: Tahoma, Arial, Verdana, Century
Gothic; velikost ¢rk: vsaj 12; razmiki med

vrsticami: vsaj 1,5)

nastavki za pisalo

svincnik z mehkejso konico (2b, 4b)
debelejsi svincnik, barvice (trikotne oblike)
vaje za grafomotoriko

opomniki s pravili

PRILAGODITVE ZA UCENCE Z DISLEKSIJO:

» Multisenzorni pristop.
» Toleranca specifi¢nih napak.

» Vrazredu glasno branje le znanega
teksta.

» Vedji poudarek na ustnem izkazovanju
znanja.

» Narek po posameznih besedah ali
krajsih enotah.

» Po potrebi podaljsan ¢as pri pisnih
izdelkih.

» Branje besedilnih nalog pri matematiki.

» Prilagojeno domace branje in bralna
znacka, v nenapisani obliki (risba,
govorni nastop, miselni vzorec).

» Zmanjsan obseg nalog, ki vkljucujejo
branje ali pisanje (Solskih in domacih).

» Oporna vprasanja pri obravnavi besedil
(za laZje razumevanje vsebine).

» Po potrebi uporaba barvne folije pri
branju, uporaba prsta ali ravnila pri
branju.

» Pomoc pri urejanju in zapisu snovi
(miselni vzorci, klju¢ne besede,
fotokopije zapiskov snovi).

» Po potrebiindividualno pisanje testov.

Dobre prilagoditve so tiste, ki u¢encu

omogocajo kakovostno sprejemanje in

utrjevanje snovi, izkustveno ucenje in
dokazovanje usvojenega znanja.

(Katarina Kesi¢ Dimic)



